
Verein für Gartenbau und Landespflege e.V. Ruderting   seit 1905 
1. Vorsitzender: Hr. Fridolin Groiß, Tel: 2444; 2. Vorsitzende: Fr. Doris Schramm, Tel: 9388350 
Schriftführer: Hr. Josef Weber, Tel: 1368; Kassier: Hr. Herbert Pinkert, Tel: 2212 
 
Praxiskurs „Obstbaumschnitt“, am Sa. den 02.04.22, in Schulgarten und Streuobstwiese 
Beim diesjährigen 3-stündigen 
Kurs informierte Gartenpfle-
ger Josef Weber die Teilneh-
mer über die Gründe für den 
Obstbaumschnitt, insbeson-
dere über Pflanz-, Erziehungs-
, Ertrags- und Verjüngungs-
schnitt. Er wies auf unter-
schiedliche Schnittzeiten wie 
den Winter- bzw. den Som-
merschnitt hin und deren Vor- 
und Nachteile und zeigte Bei-
spiele für falschen Schnitt. 
Auch die verschiedenen 
Schnitttechniken und Schnitt-
werkzeuge wurden vorge-
stellt. Anschließend konnten 
die Kursteilnehmer an Alt- und Jungbäumen das Erlernte selbst ausprobieren. Die Gruppe bedankte sich 
herzlich für die Informationen. (Bericht: Weber) 

Kräuterwanderung mit Heilpraktikerin Margarethe Treml am Sa., den 23.04.22 
Zum dritten Male nach 2013 und 2018, trafen sich interessierte Mitglieder des Vereins mit der Heilprakti-
kerin und Kräuterexpertin Margarethe Treml, um im Wald und auf unbelasteten Wiesen nach feinen Blät-
tern, Kräutern und Blüten zu suchen. Gesammelt wurden sie im Bereich Bäckerreut in Tiefenbach, am frü-
hen Vormittag, da zu dieser Zeit die Inhaltsstoffe am besten gespeichert sind. Frau Treml erläuterte bei 
unserer Suche die Wirkung und deren Verwendung z.B. der Birken- und Himbeerblätter oder Fichtenknos-
pen sowie der Kräuter, wie Giersch, Günsel, Gundermann, Löwenzahn, Sauerampfer oder Gänseblümchen. 
Durch ihr fachlich fundiertes 
Wissen der Kräuterkunde 
konnte sie uns die Verarbei-
tung der gefundenen Blät-
ter, Wurzeln und Blüten, für 
viele Produkte zur Förde-
rung der Gesundheit, Kör-
perpflege oder zum reinen 
Genuss erläutern.  
In einem anschließenden 
Workshop wurden die ge-
sammelten Produkte der 
Natur z.B. zum Kräutertrank 
Oxymel angesetzt, auch 
Sauerhonig genannt, der 
aus Honig, Apfelessig und feinen Kräutern besteht. Auch wurden verschiedene bunte Würzsalze sowie Kräu-
teröl und -essig hergestellt. Vorbereitet zur Verkostung für die Gruppe hatte Frau Treml mehrere Bärlauch-
Baguettes mit Grünkern- oder Sauercremeaufstrichen, danach Löwenzahnplätzchen und verschiedene 
Kräutersäfte.  
Die Teilnehmer waren begeistert von dem 3-stündigen Seminar und bedanke sich mit viel Applaus und ei-
nem Geschenk bei der Expertin. Abschließend gab sie für jeden Teilnehmer eine umfassende Rezepte-
Sammlung mit nach Hause.  

Heilpraktikerin und Kräuterexpertin Margarethe Treml (7.v.l.), inmitten der  
interessierten Gruppe nach dem Kräuterseminar in Tiefenbach.  Foto: Groiß 

Bei winterlichen Verhältnissen folgten die 10 Teilnehmer den theoretischen 
u. praktischen Ausführungen von Josef Weber (1.v.r.) Foto: Groiß 



Walnussbaum-Pflanzungen von Gemeinde und Verein, am 12. und 13.04.22  

Eine schöne Tradition, wie sie schon viele Jahre zuvor bestand, so wurde auch heuer wieder die Spende der 
Landkreisbäume durch das Landratsamt Passau an Gartenbauvereine und Gemeinden fortgeführt. So konn-
ten jeder Gartenbauverein und jede Gemeinde je 2 Walnussbäume zur Pflanzung auf einem öffentlichen 
Platz erhalten. Diesmal hatten sich die 
Kreisfachberater*in Gundula Hammerl 
und Josef Anetzberger und der Kreisver-
band mit 1. Vorsitzendem Josef Hirsche-
nauer für die Walnuss entschieden. In 
Schmidham, im Beisein der Organisato-
ren, des Vize-Landrat Klaus Jeggle und 
vielen Vertretern der Gartenbauvereine, 
wurde der erste Baum gepflanzt.  
Für Ruderting hatte sich 2. Vorsitzende 
des Vereins Doris Schramm, weitgehend 
um die Sortenauswahl, Beschaffung der 
Bäume und Materialien sowie der Stand-
ortwahl gekümmert, nach Absprache mit 
der Gemeinde und Verein.  
Im Bereich des Landschaftsweihers fan-
den jeweils die Bäume Weinheimer 139 
und Weinsberg 1 und in Fischhaus auf 
der Badewiese die Sorten Kurmarter und 
Apollo ihren Platz. Hier können die bis 20 

m hoch werdenden, sommergrü-
nen Bäume, bis zu 150 Jahre alt 
werden und wertvoller Lebensbe-
reich für Mensch und Tier sein.  
Auch durch ihre spätere Spende 
von Schatten, großen Nüssen und 
wertvollem Holz. 

 
Hinweis auf die nächsten Termine des Vereins: 
Do. 26.05.-So. 29.05.22: Viertagesfahrt n. Südtirol, Bustransfer, ****Hotel, Halbpension, Eintritt in 
Trauttmansdorffer Gärten, Kurtaxe, Brotzeit am 1. Tag, RRT-Versicherung o. SB., Trinkgeld,  
Reisepreis 350 € ab 45 TN. Abfahrt Parkplatz Buchbauer Anmeldung bei Hrn. Groiß Tel: 2444 
 

So. 19.06.22, 10:00-17:00: Tag der offenen Gartentüre 2022 im Landkreis Passau (in Bayern 26.06.22). 
Möglichkeit zur Besichtigung der teilnehmenden Gärten.  Bitte Pressemeldungen beachten! 
 

 
Herzliche Grüße,  
Fridolin Groiß 

Pflanzung der Walnuss-Sorten Weinheimer 139 u. Weinsberg 1 im 
Bereich Landschaftsweiher und Spielplatz Maria-Uhrmann-Str. 

Pflanzung der Walnuss-Sorten Kurmar-
ter und Apollo auf der Badewiese in 
Fischhaus durch Vertreter der Ge-
meinde und des Vereins, v.l. 1. Vorsit-
zender Fridolin Groiß, Gemeinderat 
und Beirat Rudolf Zimmermann, Beirat 
Max Geier, Schriftführer und Garten-
pfleger Josef Weber, 1. Bürgermeister 
und Beirat Rudolf Müller sowie 2. Vor-
sitzende Doris Schramm.  Fotos: Groiß 


